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Подготовила и  провела  воспитатель 1 кв.категории  Жданова Л.И.21.04 2018г.  

 

Как обуздать кипучую энергию и неуемную любознательность малыша? Как 

максимально использовать пытливость детского ума и подтолкнуть ребенка к познанию 

мира? Как способствовать развитию творческого начала ребенка? 

Эти и другие вопросы непременно встают перед родителями и воспитателями. В 

данной работе собрано большое количество разнообразных опытов и экспериментов, 

которые можно проводить вместе с детьми для расширения их представлений о мире, для 

интеллектуального и творческого развития ребенка. Описываемые опыты не требуют 

никакой специальной подготовки и почти никаких материальных затрат. 

«Подводная лодка из яйца» 

Возьмите 3 банки: две пол-литровые и одну литровую. Одну банку наполните 

чистой водой и опустите в нее сырое яйцо. Оно утонет. 

Во вторую банку налейте крепкий раствор поваренной соли (2 столовые ложки на 0, 5 л 

воды). Опустите туда второе яйцо - оно будет плавать. Это объясняется тем, что соленая 

вода тяжелее, поэтому и плавать в море легче, чем в реке. 

А теперь положите на дно литровой банки яйцо. Постепенно подливая по очереди 

воду из обеих маленьких банок, можно получить такой раствор, в котором яйцо не будет 

ни всплывать, ни тонуть. Оно будет держаться, как подвешенное, посреди раствора. 

Когда опыт проведен, можно показать фокус. Подливая соленой воды, вы 

добьетесь того, что яйцо будет всплывать. Подливая пресную воду - того, что яйцо будет 
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тонуть. Внешне соленая и пресная вода не отличается друг от друга, и это будет выглядеть 

удивительно. 

 

«Как добыть воду для питья?» 

  

Выкопайте яму в земле глубиной примерно 25 см и диаметром 50 см. Поставьте в 

центр ямы пустой пластиковый контейнер или широкую миску, вокруг нее положите 

свежей зеленой травы и листьев. 

Накройте ямку чистой полиэтиленовой пленкой и засыпьте ее края землей, чтобы 

из ямы не выходил воздух. В центре пленки положите камешек и слегка придавите пленку 

над пустой емкостью. Приспособление для сбора воды готово. 

Оставьте свою конструкцию до вечера. А теперь осторожно стряхните землю с 

пленки, чтобы она не попала в контейнер (миску, и посмотрите: в миске находится чистая 

вода. 

Откуда же она взялась? Объясните ребенку, что под действием солнечного тепла 

трава и листья стали разлагаться, выделяя тепло. Теплый воздух всегда поднимается 

вверх. 

Он в виде испарения оседает на холодной пленке и конденсируется на ней в виде 

капелек воды. Эта вода и стекала в вашу емкость; помните, вы ведь слегка продавили 

пленку и положили туда камень. 

Теперь вам осталось придумать интересную историю о путешественниках, которые 

отправились в далекие страны и забыли взять с собой воду, и начинайте увлекательное 

путешествие. 

«Делаем облако» 

 

Налейте в трехлитровую банку горячей воды (примерно 2, 5 см.) . Положите на 

противень несколько кубиков льда и поставьте его на банку. Воздух внутри банки, 

поднимаясь вверх, станет охлаждаться. Содержащийся в нем водяной пар будет 

конденсироваться, образуя облако. 

Этот эксперимент моделирует процесс формирования облаков при охлаждении 

теплого воздуха. А откуда же берется дождь? Оказывается, капли, нагревшись на земле, 

поднимаются вверх. 

Там им становится холодно, и они жмутся друг к другу, образуя облака. Встречаясь 

вместе, они увеличиваются, становятся тяжелыми и падают на землю в виде дождя. 

ОПЫТ № 1 
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 Цель. Познакомить детей с животворным свойством воды. Материалы. Свежесрезанные 

веточки быстро распускающихся деревьев, сосуд с водой, этикетка «Живая вода». 

Процесс. Возьмите сосуд, наклейте на него этикетку «Живая вода». Вместе с детьми 

рассмотрите веточки. После этого поставьте ветки в воду, а сосуд сними на видное место. 

Пройдет время, и они оживут. Если это ветки тополя, они пустят корни. 

Итог. Одно из важных свойств воды - давать жизнь всему живому. 

 ОПЫТ № 2 

 Цель. Выявит потребность растения в воздухе, дыхании. Понять, как происходит процесс 

дыхания у растений. 

Материалы. Комнатное растение, трубочки для коктейля, вазелин, лупа. 

Процесс. Взрослый спрашивает, дышат ли растения, как доказать, что дышат. Дети 

определяют, опираясь на знания о процессе дыхания у человека, сто при дыхании воздух 

должен поступать внутрь растения и выходить из него. Вдыхают и выдыхают через 

трубочку. Затем отверстие трубочки замазывают вазелином. Дети пытаются дышать через 

трубочку и делают вывод, что вазелин не пропускают воздух. 

Выдвигается гипотеза, что растения имеют в листочках очень мелкие отверстия, 

через которые дышат. Чтобы проверить это, смазывают одну или обе стороны листа 

вазелином, ежедневно в течение недели наблюдают за листьями 

Итоги. Листочки «дышат» своей нижней стороной, потому что те листочки, которые были 

смазаны вазелином с нижней стороны, погибли. 

 ОПЫТ № 3        «Есть ли у растений органы дыхания?» 

 Цель. Определить, что все части растения участвуют в дыхании. 

Материалы. Прозрачная емкость с водой, лист на длинном черешке или стебельке, 

трубочка для коктейля, лупа. 

Процесс. Взрослый предлагает узнать, проходит ли воздух через листья внутрь растения. 

Высказываются предположения о том, как обнаружить воздух: дети рассматривают срез 

стебля через лупу (есть отверстия) , погружают стебель в воду (наблюдают выделение 

пузырьков из стебля) . Взрослый с детьми проводит опыт «Сквозь лист» в следующей 

последовательности: 

 а) наливают в бутылку воды, оставив ее не заполненной на 2-3 см; 

б) вставляют лист в бутылку так, чтобы кончик стебля погрузился в воду; плотно 

замазывают пластилином отверстие бутылки, как пробкой;  

в) здесь же проделывают отверстия для соломинки и вставляют ее так, чтобы кончик не 

достал до воды, закрепляют соломинку пластилином; 
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г) встав перед зеркалом, отсасывают из бутылки воздух. Из погруженного в воду конца 

стебля начинают выходить пузырьки воздуха. 

Итоги. Воздух через лист проходит в стебель, так как видно выделение пузырьков воздуха 

в воду. 

 ОПЫТ № 4       «Нужен ли корешкам воздух?» 

 Цель. Выявит причину потребности растения в рыхлении; доказать, что растение дышит 

всеми частями. 

Материалы. Емкость с водой, почва уплотненная и рыхлая, две прозрачные емкости с 

проростками фасоли, пульверизатор, растительное масло, два одинаковых растения в 

горшочках. 

Процесс. Дети выясняют, почему одно растение растет лучше другого. Рассматривают, 

определяют, что в одном горшке почва плотная, в другом - рыхлая. Почему плотная почва 

- хуже. 

Доказывают, погружая одинаковые комочки в воду (хуже проходит вода, мало 

воздуха, так как из плотной земли меньше выделяется пузырьков воздуха)  

Уточняют, нужен ли воздух корешкам: для этого три одинаковых проростка фасоли 

помещают в прозрачные емкости с водой. В одну емкость с помощью пульверизатора 

нагнетают воздух к корешкам, вторую оставляют без изменения, в третью - на 

поверхность воды наливают тонкий слой растительного масла, который препятствует 

прохождению воздуха к корням. Наблюдают за изменениями проростков (хорошо растет в 

первой емкости, хуже во второй, в третьей - растение гибнет). 

Итоги. Воздух необходим для корешков, зарисовывают результаты. Растениям для роста 

необходима рыхлая почва, чтобы к корешкам был доступ воздуха. 

ОПЫТ № 5 

 Цель. Установит, что растение выделяет кислород. Понять необходимость дыхания для 

растений. 

Материалы. Большая стеклянная емкость с герметичной крышкой, черенок растения в 

воде или маленький горшочек с растением, лучинка, спички. 

Процесс. Взрослый предлагает детям выяснить, почему в лесу так приятно дышится. Дети 

предполагают, что растения выделяют кислород для дыхания человека. 

Предположение доказывают опытом: помещают внутрь высокой прозрачной 

емкости с герметичной крышкой горшочек с растением (или черенок) . Ставят в теплое, 

светлое место (если растение дает кислород, в банке его должно стать больше). Через 1 -2 

суток взрослый ставит перед детьми вопрос, как узнать, накопился ли в банке кислород 

(кислород горит). Наблюдают за яркой вспышкой пламени лучинки, внесенной в емкость 

сразу после снятия крышки. 

Итоги. Растения выделяют кислород. 
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 ОПЫТ № 6  «Во всех ли листьях есть питание?» 

Цель. Установить наличие в листьях питания для растений. 

Материалы. Кипяток, лист бегонии (обратная сторона окрашена в бордовый цвет), 

емкость белого цвета. 

Процесс. Взрослый предлагает выяснить, есть ли питание в листьях, окрашенных не в 

зеленый цвет (у бегонии обратная сторона листа окрашена в бордовый цвет) . Дети 

предполагают, что в этом листе нет питания. Взрослый предлагает детям поместить лист в 

кипящую воду, через 5 - 7 минут его рассмотреть, зарисовать результат. 

Итоги. Лист становится зеленым, а вода изменяет окраску, следовательно, питание в листе 

есть. 

 ОПЫТ № 7  «На свету и в темноте» 

 Цель. Определить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития растений. 

Материалы. Лук, коробка из прочного картона, две емкости с землей. 

Процесс. Взрослый предлагает выяснить с помощью выращивания лука, нужен ли свет 

для жизни растений. Закрывают часть лука колпаком из плотного темного картона. 

Зарисовывают результат опыта через 7 - 10 дней (лук под колпаком стал светлым) . 

Убирают колпак. 

Итоги. Через 7 - 10 дней вновь зарисовывают результат (лук на свету позеленел - значит в 

нем образовалось питание). 

 

  

 

  


